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COMPLEXE SPORTIF RUBERT DE LAPLAGNOLLE, SALLE s
POLYVALENTE BOURG-SAINT-BERNARD f&“ N x}
SUR PLACE |

POUR SE RESTAURER, VOUS TROUVEREZ : BUVETTE, SANDWICHS,
HAMBURGERS FRITES

1 ‘SALLE POUR MANGER A L'ABRI

VISITEZ NOTRE SITE WEB POUR OBTENIR PLUS
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TROPHEE

“COEUR LAURRAGAIS

LE 7 JUIN 2026 AU GYMNASE DE
BOURG SAINT BERNARD :
RUE DE LA FONTAINE DE ROLLES, 31570 LE BOURG SAINT
BERNARD

COMPETITION AMICALE OUVERTE A TOUTES LES CATEGORIES

BABYS : 2020 ET APRES
' MINI POUSSINS : 2018/2019 o
POUSSINS : 2016/2017
BENJAMINS : 2014/2015
MINIMES : 2012/2013
CADETS : 2009/2010/2011
JUNIORS/SENIORS : 2005 ET AVANT
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CHALLENGE

JULIEN VINCENT

Animation par Equipe Juniors/Seniors 2005

Les clubs peuvent se mixer le but étant de faire participer aussi les
KIU
3 Masculins + 2 Féminines
-73kg ; -90kg ; +90kg ; -57kg ; + 57kg

Les catégories de poids seront celles du reglement en vigueur FFJDA
Réglement FFJDA en cours (sauf pour le coaching respectueux qui

sera autorisé pour plus d’ambiance)
Tous les participants seront récompensés
Licence FFJDA et Certificat médical attestant la non contre-
‘ indication la pratique du judo en compétition pour la saison en e
cours obligatoire (Les dirigeants de club s’engagent a ne présenter
que des compétiteurs licenciés FFJDA (ayant un certificat médical &
jour)

L’arbitrage sera un arbitrage éducatif selon le reglement FFJDA

Cette manifestation étant une animation amicale, tout litige sera

réglé par le bureau organisateur

Toute personne ou Club ne respectant pas ce réglement, pourra se

voir refuser I'accées ou exclure de la manifestation
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HORAIRES

MINIMES (2012/2013) 08H30 - 09HOO0 2 Minutes 30
BENJAMINS (2014/2015) 08H30 - 09HOO 2 Minutes 30
CADETS .

(2009/2010/2011) 08H30 - 09HOO 2 Minutes 30
POUSSINS (2016/2018) O09H30 - T0H15 2 Minutes

CHALLENGE Julien Vincent
- PAR EQUIPE (Adultes - 11TH- 11H30 3 Minutes
Juniors/Séniors)

MINI-POUSSINS

(2018/2019) 12H30 - 13H15 1 Minute 30 :
T(?UTE.S CATEGOR.IES 14H30 - 15H00 3 Minutes
(Féminins/Masculins)

BABYS (tous les enfants nés 16HO0 - 16H30 1 Minute

en 2020 et arpés)

REMISE DES RECOMPENSES PAR CLUB ET APERITIF DE CLOTURE VERS 17H30
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